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KARTA KURSU 
 
 

Nazwa Obrona cywilna  

Nazwa w j. ang.  

 

Kod  Punktacja ECTS* 4 

 

Koordynator dr Łukasz Czekaj 
Zespół dydaktyczny 

 

 
Opis kursu (cele kształcenia) 
Dostarczenie wiedzy z zakresu ochrony cywilnej. Zapoznanie studentów z tematyką szeroko rozumianej 
ochrony cywilnej w ramach której funkcjonuje ochrona ludności i obrona cywilna. Zapoznanie studentów z 
zagrożeniami czasy pokoju i wojny, zasadami postępowania w przypadku zagrożenia oraz zasadami 
ewakuacji planowej i doraźnej. Zapoznanie studentów z celem istnienia obrony cywilnej, zadaniami obrony 
cywilnej, jej organizacją, kierowaniem obroną cywilną, szkoleniem i ćwiczeniami  w polskiej obronie 
cywilnej. 

 
Efekty kształcenia  

Wiedza 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

W 01, Ma podstawową wiedzę o charakterze, ich miejscu 
w systemie nauk i relacjach do innych nauk. 
W 02, Ma podstawową wiedzę o różnych rodzajach 
struktur i instytucji (kulturowych, politycznych, prawnych, 
ekonomicznych) w szczególności ich istotnych 
elementach. 
W 03, Ma podstawową wiedzę o relacjach między 
strukturami i instytucjami społecznymi w skali krajowej, 
międzynarodowej i międzykulturowej. 

 
K_W01 
 
 
 
K_W02 
 
 
K_W03 

 

Umiejętności 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

U 01, Potrafi prawidłowo interpretować zjawiska 

społeczne (kulturowe, polityczne, prawne, 
ekonomiczne) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin 
naukowych, właściwych dla studiowanego kierunku 

studiów. 
U 02, Potrafi wykorzystać podstawową wiedzę 

teoretyczną i pozyskiwać dane do analizowania 
konkretnych procesów i zjawisk społecznych 
(kulturowych, politycznych, prawnych, gospodarczych) 

w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów.  
U 03, Potrafi właściwie analizować przyczyny i przebieg 

konkretnych procesów i zjawisk społecznych 
(kulturowych, politycznych, prawnych, gospodarczych) 
w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów. 
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Kompetencje 
społeczne 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

K 01, Rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie 
K 02, Potrafi współdziałać i pracować w grupie, 
przyjmując w niej różne role. 
K03, Potrafi odpowiednio określić priorytety służące 
realizacji określonego przez siebie lub innych zadania. 

K_K01 
 
K_K02 
 
K_K03 

 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin 15       

15 15       

 
Opis metod prowadzenia zajęć 
Forma interaktywna: 
Opracowywanie referatów, przygotowanie prezentacji multimedialnych, praca w grupach, inicjowanie 
dyskusji problemowych. 

 
Formy sprawdzania efektów kształcenia 

 

E
 –

 l
e
a
rn

in
g

 

G
ry

 

d
y
d
a
k
ty

c
z
n
e

 

Ć
w

ic
z
e
n
ia

 w
 

s
z
k
o
le

 

Z
a
ję

c
ia

 

te
re

n
o
w

e
 

P
ra

c
a
 

la
b

o
ra

to
ry

jn
a

 

P
ro

je
k
t 

in
d
y
w

id
u

a
ln

y
 

P
ro

je
k
t 

g
ru

p
o
w

y
 

U
d
z
ia

ł 
w

 

d
y
s
k
u
s
ji 

R
e
fe

ra
t 

P
ra

c
a
 p

is
e
m

n
a
 

(e
s
e
j)
 

E
g
z
a
m

in
 u

s
tn

y
 

E
g
z
a
m

in
 

p
is

e
m

n
y
 

In
n
e

 
W01        x x   x  

W02        x x   x  

U01        x x   x  
U02        x x   x  

K01        x x   x  
K02        x x   x  

...        x x   x  

 

Kryteria oceny 70% egzamin, 10% frekwencja, 10% referat, 10% udział w dyskusji 

 

Uwagi 

 

Brak 
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Treści merytoryczne (wykaz tematów) 
Historia ochrony cywilnej w Polsce (2h)         

Ochrona cywilna Rzeczypospolitej Polskiej (2h)  

Obrona Cywilna Rzeczypospolitej Polskiej (2h)  

Zagrożenia czasu pokoju i wojny – Zasady ostrzegania i alarmowania społeczeństwa przed zagrożeniami 

(2h) 

Plany w ochronie cywilnej (2h) 

Ewakuacja ludności (2h)  

Znaki i barwy bezpieczeństwa (2h) 

Repetytorium (1h)   

 
Wykaz literatury podstawowej 
M. Żuber. Katastrofy naturalne i cywilizacyjne. Zagrożenia i reagowanie kryzysowe. Wyższa Szkoła 

Oficerska Wojsk Lądowych we Wrocławiu, Wrocław 2006.  

R. Kalinowski. Obrona Cywilna w Polsce.  

Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, Siedlce 2009. 

Komenda Główna Państwowej Straży Pożarnej w Warszawie, System Szkolenia z zakresu ochrony 
ludności i obrony cywilnej – dotychczasowe rozwiązania i doświadczenia oraz kierunki rozwoju. Szkoła 
Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie, Kraków 2004. 

 
Wykaz literatury uzupełniającej 
S. Mazur (red.). Zarządzanie kryzysowe, obrona cywilna kraju, ochrona informacji niejawnych. Akademia 

Wychowania Fizycznego w Katowicach, Katowice 2003. 

W. J. Wołopiuk. Państwo wobec szczególnych zagrożeń. WN „Scholar”, Warszawa 2002. 

J. Pawłowski (red.). Słownik terminów z zakresu bezpieczeństwa narodowego. AON, Warszawa 2002. 

 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 

Ilość godzin w kontakcie z 

prowadzącymi 

Wykład 15 

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)  

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  5 

Ilość godzin pracy studenta 

bez kontaktu z 

prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 20 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 

(praca w grupie) 
 

Przygotowanie do egzaminu  

Ogółem bilans czasu pracy 40 

Ilość punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 4 

 


