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Opis kursu (cele kształcenia) 
 

Celem kursu obejmującego 15 godzin wykładowych jest zapoznanie słuchaczy i słuchaczki  
z najważniejszymi instytucjami, pojęciami teoretycznymi jak również mechanizmami 
funkcjonowania systemu politycznego Rzeczypospolitej Polskiej. W pierwszej kolejności 
omówione zostaną definicje, a także czynniki kształtujące powstanie systemu politycznego RP. 
Wprowadzeniem do zajęć będzie nawiązanie do okresu transformacji ustrojowo-politycznej oraz 
ewolucji systemu politycznego w Polsce po 1989 roku. Odniesienie się do zmian konstytucyjnych 
z lat 80., a także do uchwalonej w 1992 r. Małej Konstytucji, pozwoli przygotować zaplecze do 
omówienia obowiązującego do dnia dzisiejszego najwyższego aktu prawnego jakim jest 
uchwalona 2 kwietnia 1997 roku Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Podczas analizy treści 
Ustawy Zasadniczej przedstawione zostaną najważniejsze modele organizacji państwa i zasady 
ustrojowe tj. podział władzy i równowagi władz, suwerenność narodu, decentralizacja władzy 
publicznej czy zasada pluralizmu politycznego. Podczas kolejnych zajęć w oparciu o zasadę 
trójpodziału władzy, zaprezentowane zostaną kompetencje głównych organów i instytucji 
państwa Polskiego: władzy ustawodawczej (Sejm oraz Senat RP), wykonawczej (Prezydent RP, 
Premier i Rada Ministrów) oraz sądowniczej (sądy i trybunały). Ostatnie spotkania poświęcone 
zostaną wykonaniu charakterystyki organów kontroli państwowej i ochrony prawa, a także 
omówieniu działalności partyjnej oraz samorządowej. 
 
 
Warunki wstępne 
 

Wiedza Podstawowa wiedza z zakresu systemu politycznego Rzeczypospolitej Polskiej oraz 
historii Polski po 1989 r. 

Umiejętności Umiejętność analitycznego myślenia i wyciągania wniosków. 

Kursy Wstępne kursy nie są wymagane. 
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Efekty kształcenia  
 

Wiedza 

Efekt kształcenia dla kursu Odniesienie do efektów 
kierunkowych 

Po zakończeniu kursu, student/ka; 
 
K1_W01: Posiada wiedzę w zakresie bezpieczeństwa 
państwa jako nauki oraz wiedzę o jej miejscu           i roli 
w obszarze nauk społecznych ze szczególnym 
uwzględnieniem systemu politycznego RP, rozumiejąc 
aktualne metody i narzędzia wykorzystywane                
w ramach procesów badawczych oraz technik 
pozyskiwania, analizowania, przetwarzania informacji. 
 
K1_W02: Dysponuje wiedzą w zakresie relacji 
zachodzących między instytucjami odpowiedzialnymi za 
bezpieczeństwo państwa, również w cyberprzestrzeni. 
 
K1_W03: Dysponuje wiedzą o człowieku jako podmiocie 
uczestniczącym w procesie kształtowania środowiska 
bezpieczeństwa państwa oraz rozumie więzi społeczne. 
Zna uwarunkowania prawne, polityczne, etyczne, 
organizacyjne, technologiczne, które wpływają na kształt 
struktur właściwych w sferze bezpieczeństwa państwa                 
i rozumie regulacje prawne odnoszące się do sfery 
bezpieczeństwa. 
 
K1_W04: Posiada wiedzę i rozumie konieczność stałego 
poznawania ewolucji struktur i instytucji właściwych 
zarówno w sferze bezpieczeństwa państwa, jak i w innych 
dziedzinach społecznych. 
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Umiejętności 

Efekt kształcenia dla kursu Odniesienie do efektów 
kierunkowych 

Po zakończeniu kursu, student/ka; 
 
K1_U01: Potrafi dostrzec, prawidłowo ocenić a następnie 
dokonać interpretacji zjawisk w zakresie bezpieczeństwa 
państwa, patrząc na nie poprzez pryzmat procesów: 
historycznych, politycznych i społecznych. Potrafi 
wykorzystać odpowiednie modele teoretyczne do opisu, 
analizy zjawisk w zakresie bezpieczeństwa państwa  
z wykorzystaniem metod, narzędzi charakterystycznych 
dla nauk społecznych. 
 
K1_U03: Dysponuje umiejętnością posługiwania się 
zespołem norm, reguł prawnych, etycznych bezpośrednio 
związanych z działalnością systemu politycznego RP. 
 
K1_U04: Dysponuje umiejętnością dokonywania analizy  
i oceny przebiegu procesu legislacyjnego oraz 
uwarunkowań działalności polskich władz. Posiada 
ponadto umiejętność projektowania przy użyciu 
nowoczesnych technik multimedialnych. 
 
K1_U05: Potrafi planować i kształtować ścieżkę 
własnego rozwoju zawodowego i osobistego. 
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Kompetencje 
społeczne 

Efekt kształcenia dla kursu Odniesienie do efektów 
kierunkowych 

Po zakończeniu kursu, student/ka; 
 
K1_K01: Potrafi wykorzystywać wiedzę teoretyczną  
i rzetelnie pozyskiwać dane do analizowania konkretnych 
procesów oraz zjawisk społecznych dotyczących 
bezpieczeństwa narodowego. 
 
K1_K03: Potrafi zdobytą wiedzę wykorzystać do działań 
na rzecz społeczności lokalnej, rozumiejąc lokalne  
i globalne problemy związane z bezpieczeństwem. 
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Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin 15       

 
 
Opis metod prowadzenia zajęć 
 

Wykład informacyjny, prezentacje multimedialne, dyskusje dydaktyczne na tematy poruszane  
w trakcie zajęć. 

 
 
Formy sprawdzania efektów kształcenia 
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W01        X      
W02        X      
W03        X      
W04        X      
U01        X      
U03        X      
U04        X      
U05       X       
K01       X X      
K03       X X      

 
 

Kryteria oceny 

W trakcie zajęć omówione zostaną najważniejsze zagadnienia teoretyczne, które 
ułatwią przygotowanie przez słuchaczy projektu na zadany temat. Warunkiem 
uzyskania zaliczenia z przedmiotu jest przygotowanie i wygłoszenie indywidualnego 
projektu oraz frekwencja wynosząca co najmniej 70 %. 

  
 
 

 

Uwagi 
 

brak 
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Treści merytoryczne (wykaz tematów) 
 

1. Ustrój polityczny Rzeczypospolitej Polskiej - struktura organizacyjna państwa  
2. Kontekst historyczny, transformacja ustrojowa 
3. Modele bezpieczeństwa międzynarodowego. 
4. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. 
5. Trójpodział władzy: władza ustawodawcza, wykonawcza i sądownicza. 
6. Organy kontroli państwowej i ochrony prawa. 
7. Partie polityczne, podział administracyjny i jednostki samorządu terytorialnego w Polsce. 
 
Wykaz literatury podstawowej 
 

Antoszewski A., System polityczny RP, PWN, Warszawa 2012. 
 
Banaszak B., Prawo konstytucyjne, Warszawa 2015. 
 
Dudek D., Zasady Ustroju III Rzeczypospolitej Polskiej, Wolters Kluwer, Warszawa 2009 
 
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia 1997 r. 
 
Plecka D., System polityczny Rzeczypospolitej Polskiej. Wybrane aspekty, Wydawnictwo Adam 
Marszałek, Kraków 2020. 
 
Żurawski P., Bezpieczeństwo międzynarodowe: wymiar militarny, PWN, Warszawa 2012. 
 
Wykaz literatury uzupełniającej 
 

Garlicki L., Polskie prawo konstytucyjne, Liber, Warszawa 2009. 
 
Zuba K., Polska scena polityczna, Wydawnictwo Sejmowe, Warszawa 2012 

 
 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

Ilość godzin w kontakcie z 
prowadzącymi 

Wykład       15 

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)       

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  

Ilość godzin pracy studenta 
bez kontaktu z 
prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 5 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 
zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu  

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 
(praca w grupie) – wówczas bez przygotowania do 

uzyskania zaliczenia z przedmiotu 
5 

Przygotowanie do uzyskania zaliczenia z przedmiotu  

Ogółem bilans czasu pracy       25 

Ilość punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 1 

 


