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Załącznik nr 4 do Zarządzenia Nr………….. 
 
 

KARTA KURSU 
 
 
 

Nazwa Gotowość Obronna RP 

Nazwa w j. ang. Defence readiness of Republic of Poland 

 

Koordynator Prof.dr hab. Roman Kochnowski 
Zespół dydaktyczny 

 

 Prof.dr hab. Roman Kochnowski, 

 

  

Punktacja ECTS* 4 

 
 

 
 
 
Opis kursu (cele kształcenia) 
 
-ukazanie podejścia do problemów obrony narodowej najważniejszych czynników RP; 
- wskazanie kierunków zmian organizacyjnych i modernizacyjnych Sił Zbrojnych RP; 
- pokazanie miejsca Polski wśród państw świata w zakresie obronności; 
- pogłębienie wiedzy z zakresu zobowiązań sojuszniczych; 
- ukazanie problemów finansowania obronności na tle budżetu RP i państw sojuszniczych 
 
Warunki wstępne: 
Posiada podstawową wiedzę o: 
- strukturach oraz rodzajach, roli, zadaniach i wzajemnej zależności instytucji 
 bezpieczeństwa narodowego; 
- militarnych i niemilitarnych zagrożeniach bezpieczeństwa wpływających na struktury 
 i instytucje bezpieczeństwa państwa; 
- kategoriach bezpieczeństwa oraz powiązaniach, relacjach i prawidłowościach 
 zachodzących w ramach bezpieczeństwa narodowego, które wpływają na jego 
 kształt i poziom 
 
Umiejętności 
Posiada umiejętności: 
- wyjaśniania i interpretacji zjawisk zachodzących w dziedzinie bezpieczeństwa oraz 
 relacji między tymi zjawiskami; 
- przybliżania, wyjaśniania procesów i zjawisk mających wpływ na bezpieczeństwo 
 państwa; 
- posługiwania się zespołem norm, reguł prawnych i etycznych do pokazywania 
 problemów bezpieczeństwa państwa; 
- analizy i przedstawiania zjawisk z zakresu bezpieczeństwa. 
 
Kursy: 
Student posiada ukończony kurs z zakresu bezpieczeństwa narodowego na poziomie 
studiów licencjackich. 
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Efekty kształcenia:  
 

Wiedza 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

W01: Posiada rozbudowaną wiedzę o systemie 

pojęciowym i terminologii w zakresie 

bezpieczeństwa 

narodowego i obrony narodowej oraz w obszarze 

nauk 

społecznych; 

W02: Posiada rozbudowaną wiedzę o strukturach 

oraz 

roli, zadaniach i wzajemnej zależności instytucji 

bezpieczeństwa i obrony narodowej. 

W03: Dysponuje poszerzoną wiedzą dotyczącą 

militarnych i niemilitarnych zagrożeń 

bezpieczeństwa 

wpływających na struktury i instytucje 

bezpieczeństwa 

i obrony narodowej. 

K_W01; K_W03; 

;K_W04; 

K_W06 

 

 

Umiejętności 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

U01: posiada umiejętność przybliżania, wyjaśniania 

procesów i zjawisk mających wpływ na 

bezpieczeństwo 

państwa, w tym obronę narodową; 

U02: umie posługiwać się zespołem norm, reguł 

prawnych i etycznych do pokazywania 

problemów bezpieczeństwa państwa, w tym obrony 

narodowej; 

U03: umie dokonywać analizy i przedstawiania 

zjawisk 

z zakresu bezpieczeństwa i obrony narodowej w 

powiązaniu z innymi zjawiskami w otoczeniu 

państwa. 

 

K_U01; K_U02; 

K_U03; 

K_U04; K_U05; 
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Kompetencje 

społeczne 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

K01: Potrafi dokonywać analizy i oceny zjawisk 

wpływających na bezpieczeństwo i obronność 

państwa 

K02: Potrafi poszerzać swoją wiedzę z zakresu. 

bezpieczeństwa i obronności w powiązaniu z z 

innymi 

dziedzinami nauki.  

K 01_02 

 
 
 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin 
10 

 
10 10     

        

 
 
Opis metod prowadzenia zajęć 
 

Wykład monograficzny. Ćwiczenia o charakterze konwersatoryjnym, praca z tekstami źródłowymi 
oraz z podręcznikiem, dyskusja. 

 
 
Formy sprawdzania efektów kształcenia 
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W01        x   x   

W02        x   x   

U01        x   x   

U02        x   x   

K01        x   x   
K02        x   x   

...              
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Kryteria oceny 

  

Student zalicza ćwiczenia na podstawie obecności i aktywności 
podczas zajęć. Prowdzący okresowo sprawdza opanowanie zadanych 
treści do pracy indywidualnej. Egzamin ustny. 

 

 
 

Uwagi 

brak 

 

 
 
Treści merytoryczne (wykaz tematów) 
 
1. Miejsce obrony narodowej w systemie bezpieczeństwa państwa, system 

pojęciowy; 

2. System obronny RP; 

3. Przygotowanie systemu kierowania obroną narodową; 

4. Przygotowania obronne państwa; 

5. Osiąganie Wyższych Stanów Gotowości Obronnej państwa; 

6. Stany nadzwyczajne RP; 

7. Wsparcie państwa gospodarza. 

8.Podsystemy bezpieczeństwa państwa, zadania, relacje, powiązania, zależności; 

9. Obrona narodowa jako najważniejszy element systemu bezpieczeństwa państwa; 

10. Rola, przeznaczenie, zadania i struktury organów państwa w kształtowaniu 

systemu 

kierowania bezpieczeństwem i obroną narodową; 

11 Organy władzy oraz ich zadania w zakresie przygotowania systemu obronnego 

państwa; 

12 Podnoszenie gotowości obronnej państwa oraz gotowości bojowej Sił Zbrojnych 

RP; 

 

 
 
 
 
Wykaz literatury podstawowej 
 

1. Obronność : teoria i praktyka / pod red. Jarosława Wołejszo, Ryszarda Jakubczaka. 

Warszawa: Bellona, cop. 2013. 

2. System dowodzenia / Jarosław Wołejszo (red. nauk.), Warszawa, Akademia Obrony 

Narodowej, 2013. 

3. Obronność jako dyscyplina naukowa / redakcja naukowa Andrzej Polak, Krzysztof 

Krakowski, Akademia Obrony Narodowej, 2015; 
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4. Patriotyzm, obronność, bezpieczeństwo: praca zbiorowa / pod red. naukową Eugenii 

Anny Wesołowskiej, Andrzeja Szerauca; Szkoła Wyższa im. Pawła Włodkowica w Płocku, 

Akademia Obrony Narodowej, 2002 

 
Wykaz literatury uzupełniającej 
 

1. Bezpieczeństwo militarne państwa / Ryszard Szpyra, Akademia Obrony Narodowej. 

Warszawa : Akademia Obrony Narodowej, 2012; 

2. Biała księga bezpieczeństwa RP, Warszawa 2013; 

3. Strategia rozwoju systemu bezpieczeństwa narodowego Rzeczypospolitej Polskiej, 

Warszawa 2013; 

 

 

 

 
 
 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi 

Wykład 10 

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.) 10 

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym 5 

liczba godzin pracy studenta 

bez kontaktu z 

prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 20 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 

(praca w grupie) 
 

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 10 

Ogółem bilans czasu pracy 45 

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 4 

 


